
 

WYPRAWKA PIERWSZOKLASISTY  

 

1. Plecak lub tornister: 

 Wyprofilowany  i usztywniony tył - taki, który będzie dobrze przylegał do pleców dziecka. 
Ważne jest zwłaszcza odpowiednie wybrzuszenie dla podparcia lędźwiowego odcinka 
kręgosłupa. Tył plecaka powinien być także sztywny, by książki i przybory szkolne nie 
uwierały dziecka. W przypadku modeli z kółkami, trzeba sprawdzić, czy rączka nie wciska 
się w plecy. 

 Szerokie, miękkie i regulowane szelki. Warto rozważyć modele, które mają dodatkowy 
pasek na klatce piersiowej i w pasie. 

 Wiele kieszeni i przegródek, które pozwalają równomiernie rozłożyć ciężar. 

Wartościowe informacje na ten temat na stronie: 

http://www.mamazone.pl/artykuly/starsze-dziecko/uczen/szkola/2012/jak-wybrac-
tornister-dla-dziecka.aspx 

2. Teczki(2 sztuki) -  jedna pusta na prace plastyczne, a do drugiej dajemy: 2 bloki rysunkowe, 

1 blok z kolorowymi kartkami, 2 bloki  techniczne, papier kolorowy, plastelinę, farby 

plakatowe, pastele olejne. Dołączamy kubek na wodę, 2 pędzle / gruby i cienki/. Wszystkie 

przybory podpisane. 

3. W piórniku: pióro ze stalówką,  2 ołówki, gumka, temperówka, linijka, kredki ołówkowe, 

zapasowy nabój do pióra, nożyczki i klej.  

4. Na gimnastykę: krótkie spodenki, biały podkoszulek, zmienne skarpety. 

5. Obuwie zmienne: z białą podeszwą. 

Więcej informacji na sierpniowym spotkaniu  z Wychowawczynią. 
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